ﬁ Billie White, Principal

375 SE Buff St. Madras, Or
97741 541 475-2457

JANUARY/ENERO 2022

Title 1 Parent Information

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 s 6 7
School Resumes
10 11 12 13 14
17 18 19 20 21
No School
NO ESCUELA
MLK Day
24 25 26 27 I
END OF 2ND |
QUARTER
El fin de Segundo
trimester
31
E
< @’i ﬁ a@

JCSD School Board Appreciation Month! Thark you allll (g

1/9/22— School Resource Officer Appreciation Day!
School Counselor week— 2/7-11




Banana Bread
Fruit Juice
Applesauce Cup
Low Fat Milk

Ultimate Breakfast Round
Fruit Juice
Applesauce Cup
Low Fat Milk

—

NO SCHOOL!

Cinnamon Bun
Fruit Juice
Applesauce Cup

Low Fat Milk

Cereal
String Cheese Stick
Fruit Juice
Cherries
Low Fat Milk

Choice of: 1% White Milk OR Nonfat Chacalate Milk

Menu mavgy € due to ay

Chicken Tenders
Garlic Bread
Mashed Potatoes
Pears

Popcorn Chicken Baske!
" Servedwith Garlic Bread
Potato Rounds
Peaches

NO SCHOOL!

Chicken Tenders
Garlic Bread
Mashed Potatoes

Popcorn Chicken Basket
Served with Garlic Bread
Potato Rounds
Peaches

‘_j i ,,

 JANUARY 2022 =

JEFFERSON GOUNTY SCHOOL DISTRIGT 5094

Mini Pancakes
Fruit Juice
Banana
Low Fat Milk

French Toast
Hash Brown Pattie
Fruit Juice
Banana
Low Fat Milk

Banana Bread
Fruit Juice
Applesauce Cups
Low Fat Milk

W R T Y

Mini Pancakes
Fruit Juice
Banana
Low Fat Milk

Vistting G
At

Adult taliyS

Breakfast Pizza Chermy Strudel -_,: French Toast |
Fruit Juice Fruit Juice Hash Brown Pattie ety
Pears Apple ph Fruit Juice S0
Low Fat Milk Low Fat Milk Orange
- -~ p | Low Fat Milk |
Breakfast Burrito m Waffle Sticks . )
Served with Salsa — _ Sérved w/SF Synyp- ' Mini Pancakes i ] o
Fruit Juice Fruit Juice : Fruit Juice
Apple Cherries Orange ‘
Low Fat Milk Low Fat Milk Low Fat Milk |
m.. ! 1 121 &
| ] French Toast =
Breakfast Pizza Cherry Strudel k| Hash Brown Pattie AR
Fruit Juice Fruit Juice U | Fruit Juice ]
Peaches Apple Orange S|
Low Fat Milk Low Fat Milk Low Fat Milk i)
- e s = e TrAeET T B
) S 27 NO SCHOOL! @
Breakfast Burrite Ao oK - 1
Wt final Served wiSF Synip [ TE.'}CHER GRADING DAYD
Fruit Juice Fruit Juice S
Apple Apple
Low Fat Milk Low Fat Milk

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER

NEWSLETTER: JCSD.K12.0R.US

GO TO SCHOOLS, PICK BUFF

Tuesday

Cheeseburger
- Shoestring Potatoes
Corn
Peaches

Pizza
Garden Salad
Peas
Pineapple

Cheeseburger
_ Shoestring Potatoes
Corn
Peaches

Pizza
Garden Salad
Carrots
Pineapple

JANUARY 2022

JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509.

Wednesday

Macaroni & Cheese
Tea Roll

M Steamed Broccoli & Cheese

Blueberries

Chicken Fajita w/cheese
" Seasoried Brown Rice
Spicy Refried Beans
Orange

Chicken Alfredo
Tea Roll
Steamed Broccoli & Cheese
Cherries

Macaroni & Cheese
Tea Roll

Steamed Broccoli & Cheese #

Blueberries

MEAL PRICE:
Visiting Child: 52.50
Adult: 55,00

Adult Milk: 50.75

!’5

Thursday Friday
Turkey Taco Wrap
Brown Rice
Seasoned Refried Beans
5 hreddeF Lettuce & Tomato
Salsa - Orange

BBQ Chicken Fillet
Baked Oven Wedges
Green Beans
Diced Strawberries

Chickenwich
* BakedOven Fries ™
Green Beans
Apricots

Chicken Vegetable Rice Soup
Turkey &Theese Sandwich
Carrot & Celery Sticks
Apple

CHili Cheese Bowl

BBQ Chicken Fillet
Baked Oven Wedges
Green Beans
Diced Strawberries

Baked Doritos
Vegetaﬂle Medley w/Dip Cup|
Orange

NO scHooL!
Chicken Vegetable Soup TEACHER GRADING DAY
Ham & Cheese Sandwich
Carrot & Celery Sticks

Apple

THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY F'ROVII!)ER



Jeiferson County School District 509-J

Precios de comida
Niiios visitando $1.75

1 Adultos $3:00
Leche 50.75
|
{EL MENU PUEDE CAMBIAR
DEBIDO A DISPONIBILIDAD!
DESAYUNO
2022
LUNES B ARTES| UEVES
3 4 5 6 T
Pan de platano Mini panqueques Pizza de desayuno Strudel de cereza Pan Frances
Jugo de fruta Jugo de fruta Jugo de fruta Jugo de fruta Torta de papas
Taza de puré de manzana Platano Peras Manzana Jugo de fruta
Leche bajo®n grasa Leche bajoerigrasa Leche bajo engrasa Leche bajoen grasa Naranja
Lechebajpengrasa |
10 11 12 13 14
Ultimate breakfast round Pan Frances Burrito de desayuno servido Palillos de Waffle Mini panqueques
Jugo de fruta Torta de papas con salsa servidos con jarabe sin azicar Jugo de fruta
Taza de puré de manzana Jugo de fruta Jugo de fruta Jugo de fruta Naranja
Leche bajo en grasa Naranja Manzana Cerezas Leche bajo en grasa
Leche bajo en grasa Leche bajo en grasa i.grnhe bzjo en grasa
17 18 18 20 21
[NO HAY CLASES| Pan de Platano Pizza de desayuno Strudel de cerezas Pan Frances
e = Jugo de fruta Jugo de fruta Jugo de fruta Torta de papas
j‘FL Taza de puré de manzana Duraznos Manzana Jugo de fruta
Leche bajo en grasa Leche bajo en grasa Leche bajo en grasa Naranja
Dia festivo de ng Jr Leche bajo en grasa
24 25 26 27 28
Pan de canela Mini panqueques Burrito de desayuno servido Palillos de Waffle iNO HAY CLASES!
Jugo de fruta Jugo de fruta con salsa servidos con jarabe sin azicar iDIA QUE LOS MAESTROS
Taza de puré de manzana Platano Jugo de fruta Jugo de fruta APUNTAN GRADOS!
Leche bajo en grasa Leche bajo en grasa Manzana Manzana ff-;.'
Leche bajo en grasa servidos con jarabe sin aztcar )
Jugo de fruta
ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
1
BOLETIN: JCSD.K12.0R.US |
ESCOJA LA ESCUELA DONDE DICE SCHOOLS
JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J
Precios de comida
Nitios visitundo $2.50
Adultes $3.00
Leche 5075
ALMUERZQ 2022
Seleccion de : Leche blanca 1% O Leche chocolate sin grasa {
' iEL MENU PUEDE CAMBIAR
DEBIDO A DISPONIBILIDAD!
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 T
Tiras de pollo Hamburguesa con queso Macaron con queso Wrap de Pavo Filete de pollo en barbacoa
Pan de ajo Papitas fritas Bollo | Arroz integral Cuiias de papas asadas
Puré de papas Maiz Bréeuli y queso al vapor Frijoles refritos Ejotes
Peras Duraznos Moras azules Tiras de lechuga y tomate Dados de fresa
Salsa — Naranja
- 0 = —_—n — - =12 = s 13T e 14
Canasto con palomitas de pollo Pizza Fajita de pollo con queso Caldo de pollo con vegetables y Chickenwich
Se sirve con pan de ajo Ensalada del jardin Arroz integral sazonado arroz Papitas del horno asadas
Ruedas de papa Chicharros Frijoles refritos enchilosos Sandwich de paveo y queso Ejotes
Duraznos Pifa Naranja Palillos de zanzhoria y apio Chabacanos
Manzana
17 18 19 20 21
iNO HAY CLASES! Hamburguesa con queso Polio Alfredo Tazéa de chile y quese Filete de pollo en barbacoa
Papitas Fritas Bollo Doritos asados Cufias de papas asadas
Maiz Broculi y queso al vapor Mescla de vegetables con dip Ejotes
Duraznes Cerezas Naranja Dados de fresas
Dia festivo de Martin Luther King Jr.
24 25 26 27 28
Tiras de pollo Pizza Macaron con queso Caldo de pollo con vegetables HAY
Pan de ajo Ensalada del jardin Bollo Séndwich de jamdn y queso . - o
Puré de papas Zanahorias Bréculi'y queso al vapor Palillos de zanahoria y apio 1DIA QUE LOS MAESTROS
Peras Pifia Moras azules Manzana APUNTAN GRADOS!
T
n
Canasto con palomitas de pollo
Se sirve con pan de ajo
Ruedas de papa
Duraznos
ESTA INSTITUCIONES UN PROVEEDOR DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
I




Parent & Llassroom Lonngetions

LCongeciones con Padres y Llases /

Immunization Reminder: Avoid exclusion!

PLEASE CONTINUE TO CALL
THE BUFF OFFICE IF...

= your child is absent or going to be absent

~ change of address

~ change of phone number

~ Call if your child has after school routine changes before

1
1
I
Is your child up-to-date on their immunizations? If not, act quickly! If |
you are not sure, please call the school to see what your child needs. Students 1
who do not have the required immunizations or proper exemptions in place will be :
excluded from school 1

February 16, 2022. Do you have a religious exemption? Oregon no longer ]
recognizes religious exemptions signed prior to March 1, 2014, and updated
documentation is required for your child to stay in school. If youwould likea 1
non-medical exemption, you need to provide a copy of your Vaccine :
Education Certificate signed by a health care provider or after watching the online
:

I

I

I

I

|

:

1

1

1

1

1

1

1

1
1
1
i
1
1
i
I
]
|
]
I
: 2:30 PM to guarantee that your child will receive the message
I

I

: Vaccine Education Module, available at:
I

]

I

I

I

I

I

1

|

]

1

1

I

1

1

before release time.
~ Most recesses are outside during the winter months, please
continue to send your child with appropriate outside winter

clothing.
THANK YIOLL,!

www.healthoregon.org/vaccineexemption.
Questions? Call 541 475-2457

Es su hijo hasta al dia con sus vacunas?
En caso contrario, actuar con rapidez! Si no estd seguro, por favor llame a
la escuela para ver lo que necesita su hijo. Los estudiantes que no tienen las va-
cunas requeridas o exenciones adecuadas en su lugar seran excluidos de la escue-
lael 1 6 febrero 2022. ;Tiene una exencién religiosa? Oregén ya no reconoce e —
exencwnes.l:ellglosas_ firmados antes del_ _1 de marzo de 2014, y se requiere la ~ Llame si tiene cambios de rutina después de la escuela antes
documentacion actualizada para que su hijo permanezca en la escuela. Si desea 1 2:30pm
| una exencién no médicos, es necesario proporcionar una copia de su Certificado -

RECORDATORID
Por favor, LLAMAR A LA OFICINA DE BUFF SI;
~ su hijo estd ausente o va a estar ausente
~ Cambio de direccin

~ La mayorfa de los recreos se encuentran fuera durante el invierno, por favor,

1 de Educacion Vacuna firmado por un proveedor de atencion médica o después de ! | . envianda a su hijs con ropa adecuads para el invierno,
ver el Médulo de Educacion de Vacunas en linea, disponible en |
www.healthoregon.org/vaccineexemption. 1
Preguntas? Llame a la escuela 541 475-2457 A

:

1

GRACIAS!

A PR s v

PRINCIPAL AWARD WINNERS!

FOR THE MONTH OF DECEMBER |
THANK YOU FOR BEING SAFE, RESPECTFUL :
AND RESPONSIBLE! '

I **Don’t forget to stop by and check out our lost &
: found. ** !
I No Olvide de chequear nuestro carreta de cosas perdidas !
y encontradas. !
: :
|



Bookmark. it

Quick Readinrj Tips for Famrilies

Reacﬁng Stomina —- Beinj dble to read/focus on readihq For a ongrish' period &% time.

1. Try out different ways of reading:

Read to Self

Read to/with Someone Listen to Reading
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Bookmark. it

Quick Reaclin;] Tips for Farilies

2. Pick just right books!
*If reading with a parent fry to pick a book that is exciting and funl

3. Set Goals -

Start with 10-15 minutes and work up from there by reading a few more minutes each week,

W a4 Celebrate!

[ ]
S .

1)/
I

-

Share what you are reading with someone.
Trade books with a friend.
Go to the library!

https:/iwww.read ingrockets org/article/building-reading-stamina
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[ Marcald c@n9+ruy leetura

Resistencia de lectura --Poder eer/Enfocarse en lectura por larges periodos de tiempo.

1.  Trata diferentes maneras de leer:

Lee para ti mismo Lee a/ con alguien Escucha leer a alguien
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I:' Marcalol
Consejos de lectura para familias:

2. Escoge los libros correctos!
*si lees con un adulto escoge libros divertidos!

3. Ponte metas -
Empieza con 10-15 minutos y ve aumentande minutos cada dia.

‘tf Yoo 4. Celebral
*  Gomparte Io que has leiste con alguien.
< ¢  Cambia libros con alguien.

¢ Ve ala librerial

hitps:/vww. readinarockets.orgfarticle/building-reading-stamina
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