
JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J 
MENU DEL PROGRAMA DESPUES DE CLASES PARA LOS ESTUDIANTES DE RIESGO ESCOLAR 

                                                        FEBRERO 2023            Menú de Kids Club  
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

Diario se ofrece  
Leche blanca sin grasa y 

Leche blanca de 1%  
 

Esta institución es proveedor 
de igualdad de 
oportunidades. 

“Todos los granos servidos 
son granos enteros – ricos.” 

¡EL MENÚ PUEDE CAMBIAR! 
 

 

 
 

1 
Waffles y pollo con jarabe 

 Ruedas de papas  
Fresas 

2 
¡NO HAY PROGRAMA! 

 

3 
¡NO HAY PROGRAMA! 

 
6 

Burrito de frijoles y queso 
Papitas fritas 
Chabacanos 

7 
Hamburguesa 

Cuñas de papas sazonadas 
Taza de fruta 

8 
2-Palillos de pizza de 

Pepperoni  
Ensalada del jardín/Ranch 

Moras azules 

9 
Tiras de pollo 

Papitas asadas en el horno 
Taza de peras 

10 
Quesadilla con pollo 

Zanahorias pequeñas 
Fresas 

13 

¡SELECCIÓN DE 
COCINERA! 

 

14 
Pizza de queso 

Ensalada del jardín/Ranch 
Manzana 

 

¡Feliz día de San 

Valentín! 

15 
Corndog con mostaza 

Ensalada del jardín/Ranch 
Piña  

 

16 
Chickenwich 

Papitas fritas 
Taza de peras 

 

 

17 

¡Selección de 
cocinera! 

 

20 

¡CERRADO! 

 
Dia de los presidentes 

21 
Hamburguesa 

Cuñas de papas sazonadas 
Taza de fruta 

 

22 
Waffles y pollo con jarabe 

 Ruedas de papas  
Fresas 

 

23 
Tiras de pollo 

Ensalada del jardín/Ranch 
Taza de peras 

 

24 
Quesadilla con pollo 

Zanahorias pequeñas 
Fresas 

 
27 

Corndog con mostaza 
Ensalada del jardín/Ranch 

Bocaditos de Piña 
 

28 

¡SELECCIÓN DE 
COCINERA! 

 

 

 

  

 


