JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J
BREAKFAST MENU DE DESAYUNO

Early Head Start y Pre-Kindergarten

MAYO 2025

VIERNES

Desayuno de nifios visitando: $3.00
Desayuno de adulto: $3.75
Leche de adulto: $1.00

MARTES MIERCOLES JUEVES
Desayuno Esta institucion en proveedor

que ofrece igualdad de
oportunidades.

iMENU SUJETO A

1
Oat Chocolate Chip Benefit Bar
Taza de fruta

Empanada de pavo, chorizo, huevo
y queso para desayuno

Leche Taza de fruta
Leche
5 8 Empanada de pavo, chorizo, huevo

Super pan de canela
Taza de fruta
Leche

Sopera de Cereal
Taza de fruta
Leche

Mini Gofres
Jugo de fruta
Leche

Ultimate Breakfast Round
Jugo de fruta
Leche

y queso para desayuno
Taza de fruta
Leche

12
Mini Panqueque de moras azules
Taza de fruta

13
Mini pan francés
Taza de fruta

14
Sopera de Cereal
Taza de fruta

15
Oat Chocolate Chip Benefit Bar
Taza de fruta

16
Empanada de pavo, chorizo, huevo
y queso para desayuno

Leche Leche Leche Leche Taza de fruta
Leche
19 20 21 22 23

Super pan de canela
Taza de fruta

Sopera de Cereal
Taza de fruta

Mini Gofres
Jugo de fruta

Ultimate Breakfast Round
Jugo de fruta

Empanada de pavo, chorizo, huevo
y queso para desayuno

Leche

Leche Leche Leche Leche Taza de fruta
Leche
26 27 28 ; 29 ) 30 .
= Mini pan francés {SELECCION DE {SELECCION DE {SELECCION DE
ID@IIIOI‘I Taza de fruta COCINERA! COCINERA! COCINERA!
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Esta institucion es proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.




JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J

MENU DE ALMUERZO

MAYO 2025

Early Head Start Y Pre-Kindergarten

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Desayuno Esta institucién es proveedor iMENU SU]ETO A
Desayuno de nifio visitando $300 que ofrece igualdad de
Desayuno de adulto: $3.75 oportunidades. CAMBIOS!
Leche de adulto: $1.00
= =2
m’g;‘m\
1 2
Tiras de pollo Calzone de hamburguesa
Broccoli al vapor con queso

Fruta - Leche

Ensalada de papas
Fruta - Leche

Quesadilla de pollo y queso
Ruedas de papa
Fruta - Leche

6

Sdndwich de mantequillaWOW y
mermelada de uva

Dedo de queso - Fruta
Zanahorias cocidas -Leche

Sloppy Joe
Papitas chinas

Fruta - Leche

8
Tiras de pollo
Zanahorias y chicharros
Fruta - Leche

9
Calzone de hamburguesa
con queso
Ensalada de papas
Fruta - Leche

12 13 14 15 16
Pizza de queso Sdndwich de mantequillaWOW y Espagueti Italiano Tiras de pollo Calzone de hamburguesa
Chicharros del jardin mermelada de uva Rebanadas de pepino Broccoli al vapor con queso
Fruta - Leche Dedo <.ie queso - Fruta Fruta - Leche Fruta - Leche Ensalada de papas
Zanahorias cocidas -Leche Fruta - Leche
19 20 21 22 23
Pizza de queso Sdandwich de mantequillaWOW y Sopera con chile y queso Tiras de pollo Calzone de hamburguesa
Chicharros del jardin mermelada de uva Pan de maiz - Rebanadas de Zanahorias y chicharros con queso
Fruta - Leche Dedo c.le queso - Fruta pepino Fruta - Leche Ensalada de papas
Zanahorias cocidas -Leche Fruta — Leche Fruta - Leche
26 27 28 29 30
Sdandwich de mantequillaWOW y {SELECCION DE COCINERA! iSELECCION DE COCINERA! iSELECCION DE COCINERA!
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mermelada de uva
Dedo de queso
Dedo de queso - Fruta
Zanahorias cocidas -Leche
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Esta institucion es proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.




