
JEFFERSON COUNTY SCHOOL DISTRICT 509-J 
MENU DEL PROGRAMA DESPUES DE CLASES 

                                                        Octubre 2025     Boys & Girls Club 
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

¡Diario ofrecemos leche 
blanca sin grasa y leche 

blanca de 1%!   

Esta institución es 
proveedor que ofrece 

igualdad de oportunidades.    

“Todos los granos 
servidos son granos 

enteros – ricos.” 

¡MENU SUJETO A 
CAMBIOS!! 

 

 

1 
Corn Dog 

Papitas asadas 
Naranja 

2 
Pizza de pepperoni 

Ensalada del Jardín y 
Ranch 

Taza de duraznos 

3 
Palillos de pan rellenos 

de mozzarella  
Se sirven con salsa 

marinara  
Chicharros y zanahorias 

Taza de peras 

4 
Sándwich de maní de mirasol y 

mermelada 
Dedo de queso 

Paquete de zanahorias  
Manzanas rebanadas 

6 
Sándwich de queso fundido 
Ensalada del jardín y Ranch 

Taza de fruta 

7 
Sándwich caliente de jamón 

y queso 
Papitas asadas 

Naranja 

8 
Sándwich de costilla en 

BBQ 
Cuñas de papa 

Taza de duraznos 

9 
Chickenwich 

Papitas chinas 
Taza de peras 

10 
¡NO HAY CLASES! 

Sándwich de maní de mirasol y 
mermelada 

Dedo de queso 
Paquete de zanahorias  
Rebanadas de manzana 

13 
Hamburguesa con queso 

Sonrisas de papa 
Taza de fruta 

14 
Corn Dog 

Papitas asadas 
Naranja 

15 
Pizza de pepperoni 

Ensalada del Jardín y 
Ranch 

Taza de duraznos 

16 
Palillos de pan rellenos 

de mozzarella  
Se sirve con salsa 

marinara  
Chicharros y zanahorias 

Taza de peras 

17 
Sándwich de maní de mirasol y 

mermelada 
Dedo de queso 

Paquete de zanahorias  
Rebanadas de manzana 

20 
Sándwich de queso fundido 
Ensalada del jardín y Ranch 

Taza de fruta  

21 
Sándwich caliente de jamón 

y queso 
Papitas asadas 

Naranja 

22 
Sándwich de costilla en 

BBQ 
Cuñas de papa 

Taza de duraznos 

23 
Chickenwich 

Papitas chinas 
Taza de peras 

24 
Sándwich de maní de mirasol y 

mermelada 
Dedo de queso 

Paquete de zanahorias  
Rebanadas de manzana 

27 

¡NO hay programa de 
comida! 

 
Conferencias de padre y maestros 

28 
Corn Dog 

Papitas asadas 
Naranja 

29 
Pizza de pepperoni 

Ensalada del Jardín y 
Ranch 

Taza de duraznos 

30 
Palillos de pan rellenos 

de mozzarella  
Se sirve con salsa 

marinara  
Chicharros y zanahorias 

Taza de peras 

31 
Sándwich de maní de mirasol y 

mermelada 
Dedo de queso 

Paquete de zanahorias  
Rebanadas de manzana 

 


